Venaforce® Gel

Le gel Venaforce est idéal pour rafraichir et revitaliser les jambes lourdes et fatiguées. Il constitue
un excellent traitement de soutien pour les problemes de circulation veineuse et de varices.

Le gel procure un effet de fraicheur localisé qui s'ajoute a I'action du marronnier d’Inde, afin de
mieux soulager les jambes fatiguées. Pour encore plus d’efficacité, on combine le gel Venaforce
avec les gouttes ou les comprimés Venaforce.

Plusieurs références cliniques confirment |'efficacité de I’extrait de graines de marronnier d’Inde
en application topique pour le soulagement des problemes et symptomes de mauvaise circulation.
Une étude menée aupres de sujets volontaires en santé a notamment démontré |'efficacité d'un
gel a base de graines de marronnier d'Inde, dont la teneur en aescine était normalisée a 2 %,
pour accélérer la guérison d’hématomes (ecchymoses) et soulager la douleur®,

En 1997, une étude clinique sur le gel Venaforce a réuni 71 patients souffrant d’insuffisance
veineuse chronique accompagnée d’cedéme dans les membres inférieurs. Apres 6 semaines, on
a noté une réduction significative (0,7 cm) du diametre de la cheville; les symptomes s'étaient
atténués de 60 % selon I'échelle utilisée (cedeme, jambes lourdes et fatiguées, sensation
d'étirement, douleur, sensation de brdlure, etc.) et 85 % des patients jugeaient le gel Venaforce
efficace(".

Mise en garde:

Pour usage externe seulement. Ne pas utiliser sur le visage ou sur les hémorroides.
Consulter I'emballage du produit.

Points a retenir

Comprimés et gouttes Venaforce

1.

4.

Venaforce est un remede a usage interne pour les varices et
les hémorroides, qui renforce les veines de l'intérieur.

Venaforce réduit I'cedéeme.

L'utilisation a long terme de Venaforce procure de meilleurs
résultats.

Venaforce réduit de maniere significative les symptéomes de
lourdeur, de douleur, de bralure et de démangeaisons.

Gel Venaforce

1.

Le gel Venaforce est un remede a usage externe qui procure
un soulagement immédiat, a court terme, de la fatigue et des
douleurs aux jambes.

Le gel Venaforce peut étre utilisé sans risque durant la
grossesse.

Le gel Venaforce est le complément parfait des comprimés
ou des gouttes pour obtenir instantanément un soulagement
localisé.
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Venaforce est un remede naturel a base de marronnier
d’Inde concu pour soulager: la fatique, la lourdeur, la
douleur et les crampes au niveau des jambes; I'enflure
des chevilles; les varices et les hémorroides.

/ / M
Qu’est-ce qu'une varice?
Une varice est une veine malade, a la fois enflée et tordue, en raison d'une faiblesse de la paroi
veineuse et d'une mauvaise circulation associées a la sédentarité, a I'embonpoint ou a la grossesse.

Existe-t-il une solution naturelle a ce probleme?

Le marronnier d'Inde est considéré comme la plante par excellence pour les veines; on y a recours

pour traiter divers troubles veineux depuis le 19e siecle. Pour la production de sa gamme de produits
Venaforce, A.Vogel n’utilise que des graines fraiches de marronnier d’Inde, récoltées en milieu sauvage.
Ces graines sont traitées avec le plus grand soin, selon les normes de qualité les plus séveres.

Venaforce se présente sous forme de comprimés, de gouttes et de
gel topique.

Les comprimés Venaforce Extra contiennent de I'extrait de marronnier d’Inde frais. Ils comportent de
nombreux avantages:

- Un seul comprimé a prendre deux fois par jour

- Bien tolérés grace a la pellicule d’enrobage résistante aux sucs gastriques

- Sans lactose et sans gluten

- Normalisés a 50 mq d’aescine par comprimé - I'aescine est un complexe de saponines ayant des
effets anti-inflammatoires, vasoconstricteurs et vasoprotecteurst™

Les gouttes Venaforce agissent de maniere similaire, mais sont susceptibles d'irriter I'estomac et
doivent donc étre prises apres un repas. La concentration d'aescine est de 20 mg par 20 gouttes.
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Haute efficacité

Les extraits végétaux contiennent plusieurs substances actives, I'avantage étant que chacune peut
cibler un site différent. La principale substance agissante de I’extrait de graines de marronnier d’Inde
est I'aescine, un mélange complexe de saponines triterpenes, en plus des flavonoides, des stérols et
des huiles essentielles.

Tous ces composants contribuent a améliorer les
symptomes et a stabiliser le développement des
maladies veineuses en agissant aux niveaux suivants:

1. Effet anti-inflammatoire par I'inhibition
de la cyclo-oxygénase®?

2. Réduction de I'cedeme par le colmatage des
parois veineuses®

3. Prévention de I'cedeme par I'augmentation
de la résistance des capillaires®

4. Diminution de la concentration et de I'activité
des enzymes lysosomales dans le sang®

5. Amélioration et accélération du débit sanguin®®

En bref

+ Le marron d’Inde tonifie les veines et rend
les capillaires moins perméables.

- Les tanins exercent une action astringente
sur la paroi veineuse.

- Il réduit I'activité des enzymes contribuant
a la dégradation de la paroi veineuse.

Quelles sont les contre-indications a I'emploi de Venaforce ?
"R - . Eviter d'utiliser ce produit en cas de problémes
- ' cardiaques, rénaux ou hépatiques, ou durant la
grossesse et |'allaitement. En cas de saignements
ou de prise d’anticoagulants, demander conseil a
un professionnel de la santé.

En combien de temps agit-il?

Les améliorations se manifestent habituellement
au cours des 4 premieres semaines. L'action étant
cumulative, les effets seront proportionnels a la durée
d’utilisation. Puisque les troubles veineux sont
chroniques, nous recommandons un cycle de

8 semaines de traitement - 2 semaines de pause.

Peut-on utiliser les comprimés ou
les gouttes en méme temps que
le gel?

Oui, ces produits se completent parfaitement.

Essais cliniques

En 2006, Suter A. et al. ont analysé cing études cliniques - quatre essais cliniques menés aupres
de patients atteints d’insuffisance veineuse chronique et une étude chez des patients souffrant
de varices - qui ont démontré |'efficacité de Venaforce Extra et du gel Venaforce A.Vogel par

la mesure objective de la réduction de I'cedeme dans les jambes inférieures et I'atténuation
subjective de la douleur, de la lourdeur et des démangeaisons des jambes. La préparation s’est
avérée sire, bien tolérée et acceptable aux yeux des patients®.

Une analyse Cochrane a évalué les données scientifiques provenant d’essais cliniques rigoureux
sur |'efficacité et I'innocuité de I'extrait de graines de marronnier d’'Inde (EGMI) administré par
voie orale en comparaison d'un placebo. Dans I'ensemble, ces essais controlés ont suggéré

une amélioration des signes et symptomes liés a l'insuffisance veineuse chronique. La méta-
analyse de quatre essais cliniques a suggéré une réduction significative de Ia part de I'EGMI
comparativement au placebo®.

Symptomes avant et 8 semaines apres le traitement [t
i Extra A.Vogel ont entrainé

e o une réduction significative
‘ . des symptomes
d’insuffisance veineuse®.
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Notation des symptomes

Sensation  Douleur Brulire Démangeaisons
de lourdeur

Dose: 1 comprimé deux fois par jour

Une autre étude a démontré
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